
Newsletter: August 2025 
in einfacher Sprache 

Einmal im Monat gibt es die Texte der GRÜNEN in einfacher Sprache. Die Texte sind für 
Menschen, die nicht gut lesen können oder nicht perfekt Deutsch können. 

Die Texte handeln von den Ideen der GRÜNEN. 

Die GRÜNEN möchten einfache Texte schreiben, weil alle Menschen gleich wichtig sind. 

 

Kommunal-Wahlkampf 

Am 14. September sind die Kommunal-Wahlen. 

Wir kämpfen für viele Stimmen.  

Um die Stimmen zu gewinnen, machen wir Stände, Haustür-wahlkampf oder Flyern. 

Möchtest du dabei sein? 

Dann trag dich hier in die Umfrage sein:  

https://gruene-duisburg.de/bist-du-dabei-kommunalwahl-2025/  

Wir freuen uns über deine Hilfe und sagen danke! 

 

Nach-Besprechung des Christopher-street-day mit Falafel 
             Datum: 18.08.2025 

      Uhrzeit: 19:00 Uhr 

    Ort: Geschäftsstelle; Philosophenweg 2, Duisburg 

Die AG Queer der GRÜNEN Duisburg lädt dich ein über den vergangenen CSD zu 

sprechen. 

Dabei werden wir Falafel essen. 

Wir freuen uns auf dich! 

 

 

https://gruene-duisburg.de/bist-du-dabei-kommunalwahl-2025/


Nachsitzen mit Lamya  
             Datum: 21.08.2025 

      Uhrzeit: 18:00 Uhr 

    Ort: Geschäftsstelle; Philosophenweg 2, Duisburg 

Duisburg ist Vielfältig. 

Hier leben viele Menschen mit Migrationsgeschichte. 

Das ist toll. Wie kann man diese Vielfalt nutzen? 

Darüber sprechen Lamya Kaddor, unsere Bundestags-Abgeordnete, und Sebastian 

Ritter, unser Ober-Bürgermeister Kandidat. 

 

Start Fahrradtour von STADTRADELN  
             Datum: 20.08.2025 

      Uhrzeit: 10:30 Uhr 

    Ort: Stadttheater Duisburg 

Am 30. August ist die STADTRADELN-Tour. 

Die Tour beginnt um 10:30 Uhr. 

Treffpunkt ist vor dem Stadttheater am Opernplatz. 

Die Tour ist 35 Kilometer lang. 

Sie dauert ungefähr drei Stunden. 

Am Ende sind alle wieder am Stadttheater. 

Frau Linda Wagner von der Stadt sagt „Hallo“ zu allen. 

Sie gibt auch das Start-Signal. 

Ein Team vom ADFC fährt mit. 

Sie helfen, wenn etwas ist. 

STADTRADELN ist ein Wettbewerb. 

Er dauert 21 Tage. 

In dieser Zeit sollen alle viel Fahrrad fahren. 

So fährt man weniger mit dem Auto. 

Das ist gut für die Umwelt. 

Jeder Kilometer ist wichtig. 

 

 



Fahrrrad-Tour der KarmaRiders 
             Datum: 30.08.2025 

      Uhrzeit: 11:00 Uhr 

    Ort: JZ Tempel, Peschmannstr. 2 in 47228 Duisburg 

Anmeldung: https://www.karmariders.de/page4.html#numbers01-1c  

Am 30. August ist die Ruhrpott-Tour von den KarmaRiders. 

Die Tour ist im Westen von Duisburg. 

Es ist eine Familien-Tour und eine Spendenfahrt. 

Das heißt: Die Teilnehmenden sammeln Geld-Spenden. 

Das Geld geht nach Assam in Indien. 

Dort hilft es bei zwei Projekten: 

1. Snehalaya – ein Zuhause für Straßenkinder. 

2. Abendschulen – damit arbeitende Kinder abends lernen können. 

Treffpunkt: Jugendzentrum Tempel, Peschmannstraße 2, 47228 Duisburg. 

Ab 11:00 Uhr ist die Anmeldung. 

Um 12:00 Uhr beginnt die Fahrt. 

Die Tour ist 40 bis 45 Kilometer lang. 

Die Strecke ist flach und abwechslungsreich. 

Es gibt Pausen. 

Die Tour endet ungefähr um 17:00 Uhr. 

Danach gibt es: 

• Essen und Getränke 

• eine Verlosung 

• einen Pokal für die Gewinner 

Wer mit uns im Team fahren möchte, 

schreibt bei Gruppe bitte: „Duisburgs Grüner Westen“.      

 

 

 

 

 

https://www.karmariders.de/page4.html#numbers01-1c


Kandidat als Ober-Bürgermeister 

Anstehende Veranstaltungen 

Bald ist Wahl. 
Der Wahlkampf ist jetzt in der heißen Phase. 
Das heißt: Es gibt viele Aktionen. 
Du kannst Sebastian treffen und mit ihm reden. 

 

             Donnerstag, 14. August, 17:00 Uhr 
Wahlkampf-Aktion an der 6-Seen-Platte 
    Treffpunkt: Freibad Wolfsee 
       Wir wollen ein gutes Ergebnis für die Grünen. 
Es gibt Freude und Eis – perfekt an einem heißen Tag! 

 

             Sonntag, 18. August, 12:00 Uhr 
Klima-Spaziergang mit Fridays for Future 
    Start: Bahnhofs-Vorplatz 
   Wir setzen uns für Klimaschutz und eine gute Zukunft ein. 
Bring gern Freundinnen und Freunde mit. 

 

             Montag, 2. September, 18:00 Uhr 
Kochen mit Banaszak & Ritter im KS36 
Wir essen leckeres Essen und reden über Politik. 
Du kannst Sebastian kennenlernen und über die Zukunft der Stadt sprechen. 

 

Willst du mehr wissen? 
Den Link zu Sebastians Channel findest du hier: 
https://188223.seu2.cleverreach.com/c/109827170/9267fd469a7-t0vus8  

 

 

 

 

 

https://188223.seu2.cleverreach.com/c/109827170/9267fd469a7-t0vus8


Abgeordnete im Bundes-Tag 

Liebe Freundinnen und Freunde, 

Vom 7. September bis zum 10. September mache ich eine BPA-Reise nach Berlin. 
Ich lade euch herzlich ein, mitzufahren. 
Auf der Reise könnt ihr das politische Berlin kennenlernen. 

Wir besuchen: 

• den Reichstag 

• Denkmäler 

• Museen 

• Ausstellungen 

• das Bundesministerium des Innern 

Wenn ihr mitfahren wollt, 
schreibt bitte eine E-Mail an mein Wahlkreisbüro. Lamya.kaddor.wk@bundestag.de  

Liebe Grüße 
Lamya 

Abgeordneter im Bundes-Tag

Liebe Freundinnen und Freunde, 

Ich bin gerade wieder mit meiner Sommertour im Land unterwegs. 
Ich treffe viele Menschen und habe spannende Gespräche. 
Das gibt mir neue Ideen und zeigt mir, 
was euch wichtig ist und wo wir noch besser werden können. 

Schaut gern auf mein Instagram-Profil. 
Dort seht ihr Fotos und Eindrücke von der Tour. 

Danke an alle, die Franziska und mich beim „Feierabend“ in Duisburg getroffen haben. 

Wer nicht dabei war oder gern wiederkommen möchte: 
Am 29. August lade ich zu „Bier mit Banaszak“ in Duisburg ein. 
Mehr Infos kommen bald. 
Die Anmeldung geht wie immer über meine Website. felixbanaszak.de  

Ich freue mich, euch dort zu sehen. 

Bis bald 
Euer Felix 

mailto:Lamya.kaddor.wk@bundestag.de
https://www.felixbanaszak.de/termine


 

Hallo zusammen, 

Die Sommerpause ist vorbei. 
Im August starten wir wieder mit Aktionen. 

             23. August 
Wir machen eine süße Aktion. 
Wir verschenken Manner-Waffeln an Menschen auf der Straße. 
Die Waffeln sind grün, lecker und haben eine politische Botschaft. 

             31. August 
Wir machen eine Clean-Up-Aktion in Rheinhausen. 
Das heißt: Wir sammeln Müll auf. 
So setzen wir ein Zeichen für Umweltschutz und saubere Stadtviertel. 
Wir bringen alles mit, was ihr zum Müllsammeln braucht. 

Wir freuen uns, euch bei den Aktionen zu sehen! 

Liebe Grüße 
Eure GJ      

 

 

Preis für Hochfeld 

Das Zentrum für Kultur in Hochfeld macht tolle Sachen. Viele ehrenamtliche Menschen 

arbeiten dort. Sie helfen bei Problemen oder organisieren Feste. Wir haben das Zentrum für 

einen Preis vorgeschlagen. Sie haben ihn tatsächlich gewonnen. Das hat uns alle sehr gefreut. 

 

Kommt das Süd-Bad später? 

Im Duisburger Süden wird ein neues Schwimm-Bad gebaut. Die Menschen freuen sich sehr 

darauf. Von außen ist das Bad aber noch nicht fertig. Deshalb machen sich die Grünen 

Sorgen. Hoffentlich können die Arbeiten bald nachgeholt werden. 

 


