
Newsletter: Juli 2026  
in einfacher Sprache 
Einmal im Monat gibt es die Texte der GRÜNEN in einfacher Sprache. Die Texte 

sind für Menschen, die nicht gut lesen können oder nicht perfekt Deutsch können. 

Die Texte handeln von den Ideen der GRÜNEN. 

Die GRÜNEN möchten einfache Texte schreiben, weil alle Menschen gleich wichtig 

sind. 

Themen der Partei 

Ruhrpott Rebellion 

Samstag, 04.07.2026, ab 10:30 Uhr 

Hände weg von unserem Sozialstaat! 

Ein Sozialstaat hilft allen Menschen. 

Der Sozialstaat unterstützt Menschen bei Krankheit. 

Der Sozialstaat hilft bei Arbeitslosigkeit und im Alter. 

Am Samstag gehen wir gemeinsam mit der IG Metall Duisburg auf die Straße. 

Wir zeigen: Gute Arbeit ist wichtig. 

Wir zeigen: Soziale Sicherheit ist wichtig. 

Wir zeigen: Zusammenhalt ist wichtig. 

Termin 

• Samstag, 04.07.2026 

• 10:30 Uhr 

• DGB-Haus Duisburg 

Komm mit. 

Setz gemeinsam mit uns ein Zeichen. 



Bleibt der Golfstrom so wie heute? 
Online-Vortrag zum Klima 

Dienstag, 07.07.2026, ab 19:00 Uhr 

Die atlantische Meereszirkulation bewegt Wasser im Atlantik. 

Viele Menschen nennen sie auch Golfstrom. 

Neue Daten zeigen ein höheres Risiko für Veränderungen. 

Das kann Folgen für das Klima in Europa haben. 

Zum Beispiel: 

• kältere Winter  

• mehr Stürme  

• mehr starker Regen  

Prof. Stefan Rahmstorf erklärt die neuen Forschungsergebnisse. 

Er spricht in einer gut verständlichen Sprache. 

Du erfährst, was das für Europa und den Klimaschutz bedeutet. 

Anmeldung 

Melde dich über den Link an. 

https://gruenlink.de/rau8ovwq2m 

 

https://gruenlink.de/rau8ovwq2m


Mach mit beim CSD 

Samstag, 25.07.2026, ab 9:30 Uhr 

Wir suchen Helfer*innen für unseren Stand beim CSD. 

Du kannst beim Aufbau helfen. 

Du kannst den Stand betreuen. 

Du kannst beim Abbau helfen. 

Such dir einfach eine Schicht aus. 

Jede Hilfe ist wichtig. 

Am Abend laden wir alle Helfer*innen zu einem kleinen Imbiss ein. 

Anmeldung 

Melde dich über den Link an. 

https://gruenlink.de/ywyw1mu8f8 

 

 

https://gruenlink.de/ywyw1mu8f8


Lamya Kaddor 
Abgeordnete im Bundes-Tag 

 

Aktionstag gegen antimuslimischen Rassismus 

Am 1. Juli, war der Aktionstag gegen antimuslimischen Rassismus. 

 

Für viele Menschen in Deutschland gehört antimuslimischer Rassismus und 

Islamfeindlichkeit leider noch immer zum Alltag. Die Zahlen zeigen eine 

besorgniserregende Entwicklung: Im Jahr 2025 wurden bundesweit mindestens 

4096 antimuslimische Übergriffe und Diskriminierungen dokumentiert, das sind 11 

Vorfälle pro Tag. Fachleute gehen davon aus, dass die Dunkelziffer deutlich höher 

liegt. 

 

Meine Einordnung findet ihr in meinem Video (Link) und meiner Pressemitteilung 

(Link). 

https://www.instagram.com/reels/DaPoWW5oj4d/
https://www.lamya-kaddor.de/pressestatements


Felix Banaszak 
Abgeordneter im Bundes-Tag 

 

Liebe Freundinnen und Freunde, 

letzten Donnerstag startete meine Camper-Tour durch Sachsen-Anhalt und 

Mecklenburg-Vorpommern. Mit Suse und Claudia haben wir auf Campingplätzen 

und an See-Kiosken viele Gespräche geführt – offen, kontrovers, aber immer auf 

Augenhöhe. 

Auch der Ostkongress und Länderrat auf Rügen haben gezeigt: Der Osten ist voller 

Ideen und Zukunft. Ich freue mich darauf, im Sommer viel dort unterwegs zu sein 

und zu hören, was die Menschen umtreibt. 

Damit wir unser Potenzial auch über die Wahlen hinaus ausschöpfen können, haben 

über 64.000 Mitglieder (35 %) an der Urabstimmung zur Parteireform 

teilgenommen; alle 17 Fragen wurden angenommen. Für das breite Vertrauen bin 

ich dankbar. Lasst uns die Chance gemeinsam nutzen! 

Euer Felix 

https://www.gruene.de/artikel/ostkongress-2026
https://cms.gruene.de/uploads/assets/Nah_am_Menschen_stark_im_Wandel.pdf
https://www.gruene.de/artikel/die-mitglieder-haben-entschieden-was-die-urabstimmung-fuer-uns-bedeutet


Jule Wenzel 
Abgeordnete im Land-Tag 

114.000 Unterschriften für ein AfD-Verbot. Die wurden übergeben. Ich war bei der 

Kundgebung dabei. Wir bleiben dran. 

Heute Zukunft gestalten: 

Über 300 Menschen kamen in den Landtag. Wir haben zusammen diskutiert: Wie 

soll NRW besser werden? Zum Beispiel beim Klima, beim Wohnen und bei 

Gerechtigkeit. Ich habe zwei Workshops gemacht. Einen zu Mieten und einen zu 

Energie. 

Morgen übernimmt die Zukunft: 

Im November gibt es den Jugendlandtag. Ich suche eine junge Person aus Duisburg. 

Sie darf drei Tage lang meinen Job als Politikerin machen. Alles ist kostenlos. 

Bewerbung bis 8. Juli an jule.wenzel@landtag.nrw.de. 

  

 

 

mailto:jule.wenzel@landtag.nrw.de


GRÜNE Jugend 
Hallo zusammen!  

 

Der Juli steht vor der Tür und wir haben einiges mit euch vor, um in diesem Monat 

politisch und kreativ voll durchzustarten. 

Den Anfang macht am 14.07. unser großes CSD-Plenum, bei dem wir uns optimal 

auf den anstehenden Christopher Street Day in Duisburg vorbereiten wollen. Wir 

werden gemeinsam kreativ und malen Schilder sowie Plakate für die Demos – 

bringt also eure besten Ideen für ein buntes Zeichen für Vielfalt und 

Gleichberechtigung mit. Am 28.07. verlegen wir unser Plenum dann komplett nach 

draußen und laden euch zu einer sommerlichen Fahrradtour ein! Wir nutzen das 

gute Wetter, um uns in entspannter Runde auszutauschen, und uns zu vernetzen, 

und treten gemeinsam kräftig in die Pedale, um eine klare Botschaft für die 

Verkehrswende und echten Klimaschutz auf die Straße zu bringen. 

Wir freuen uns riesig darauf, euch bei den Aktionen zu sehen und gemeinsam aktiv 

zu werden! 

Eure GJ 

 



Rats-Fraktion Duisburg 
 

Grün statt grau 

In Duisburg Stadt-Mitte ist an der Steinschen Gasse eine große steinige Fläche. Wir 

Grünen wollen dort Pflanzen haben. Dann wird die Luft besser und es ist kühler. 

Und es ist schöner als ein Erd-Loch. 

Parken in 6-Seen-Wedau 

In Wedau wird ein neues Wohn-Gebiet gebaut. Wir Grünen wollen wissen, wo Park-

Plätze hinkommen sollen.  

Legenden-Schilder 

In Ober-Marxloh gibt es das Dichter-Viertel. Die Straßen wurden nach bekannten 

Personen benannt. Wir Grünen sind für Zusatz-Tafeln unter den Straßen-Schildern. 

Darauf steht, wann die Person gelebt hat und was sie gemacht hat. 

Grüner Pfad 

In Meiderich ist der grüne Pfad gesperrt. Wir Grünen wollen ihn für den Fuß-Verkehr 

wieder öffnen. Wir fragten die Verwaltung nach Lösungen. 

Billigen Strom nutzen 

Mit einem Smart-Meter kann die Strom-Rechnung billiger werden. Das Gerät wird 

am Strom-Zähler eingebaut. Das muss „Netze Duisburg“ machen. Leider gibt es viel 

zu wenige Smart-Meter in Duisburg. Wir wollen Gründe und Lösungen wissen. 

Ticket soll anders heißen 

Menschen mit wenig Geld müssen im Schwimm-Bad weniger Eintritt zahlen. Leider 

steht auf den Tickets „Hartz 4“. Das ist falsch und diskriminierend. Wir wollen das 

ändern. 

Stadt macht die Haus-Aufgaben nicht 

Eine Schule beklagt sich, dass die Stadt ihre Aufgaben nicht erfüllt. Es geht um 

Computer-Probleme. Es fehlen Möbel und I-Pads. Wir fragen nach. 

 



Welche Programme nutzen Schulen? 

Im Sekretariat von Schulen werden verschiedene Computer-Programme genutzt. 

Wir wollen wissen, welche das sind. Microsoft könnte nämlich kritisch sein. 

Die Natur muss zurück-kehren 

Ein europäisches Gesetz sagt, die Städte brauchen wieder mehr Natur. Deshalb 

wollen wir auch in Duisburg mehr Grün in der Stadt haben. Das ist wichtig für gute 

Luft, Schatten und die Tiere. 

Was macht Duisburg im Notfall? 

Was passiert bei einem großen Strom-Ausfall? Was passiert bei einer Über-

schwemmung? Wo finde ich Hilfe? Wie wird Menschen mit Behinderung geholfen? 

Wir haben nach diesen wichtigen Informationen gefragt. 

Bezahl-Karte für Geflüchtete 

Wir sind gegen die Bezahl-Karte für geflüchtete Menschen. Sie bedeutet mehr 

Arbeit und mehr Kosten für Duisburg. Duisburg hat kein Geld dafür. 
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