
Einmal im Monat gibt es die Texte der GRÜNEN in einfacher Sprache. Die Texte 
sind für Menschen, die nicht gut lesen können oder nicht perfekt Deutsch können. 

Die Texte handeln von den Ideen der GRÜNEN. 

Die GRÜNEN möchten einfache Texte schreiben, weil alle Menschen gleich wichtig 
sind. 

ruhrPride in Essen 
Samstag, 08.08.2026, ab 11:30 Uhr 

Am Samstag ist der ruhrPRIDE in Essen. 
Der ruhrPRIDE ist der größte Christopher Street Day im Ruhrgebiet. 
Der Christopher Street Day ist eine Demo. 
Die Demo ist für die Rechte von queeren Menschen. 
Vor Kurzem gab es einen islamistischen Anschlag. 
Der Anschlag war auf den Christopher Street Day in Berlin. 
Deshalb ist deine Teilnahme jetzt besonders wichtig. 
Gemeinsam zeigen wir: Vielfalt und Demokratie sind wichtig. 

Die GRÜNEN treffen sich an Startnummer 17. 
Gemeinsam gehen wir bei der Demo mit. 
Das Motto lautet: „Verliebt in Vielfalt“. 
Du möchtest dabei sein? 
Dann komm gerne mit. 
Du kannst auch der Signal-Gruppe des Kreisverbands Essen beitreten. 
Dort bekommst du alle wichtigen Informationen zur Demo. 

궁궂궃궄궅궆궇권궈궉궊궋 Samstag, 08.08.2026 
꾳꾴꾵꾬꾶 12:00 Uhr 
궼궾궽 Messeparkplatz P2, Essen, Startnummer 17 

  



Frauenfrühstück mit Jule 
Sonntag, 11.10.2026, ab 10:30 Uhr 

Merke dir schon mal den Termin. 
Am 11. Oktober ist das Frauenfrühstück mit Jule Wenzel. 
Jule Wenzel ist Landtagsabgeordnete. 
Wir frühstücken gemeinsam. 
Wir sprechen über Frauenpolitik und Feminismus. 
Feminismus bedeutet: Alle Menschen haben die gleichen Rechte. 
Du kannst andere Menschen kennenlernen und dich austauschen. 

Sina Paulsen bereitet die Veranstaltung vor. 
Sie ist unsere neue frauenpolitische Sprecherin. 
Wir informieren dich wenn wie neues wissen. 

 

Abgeordnete im Bundes-Tag 

Zusammen mit Lamya nach Berlin 
Du möchtest Berlin kennenlernen? 
Dann komm vom 27. bis 30. Oktober mit nach Berlin. 
Die Fahrt ist mit Lamya Kaddor. 
Du besuchst den Deutschen Bundestag. 
Du schaust dir ein Bundesministerium an. 
Ein Bundesministerium ist Teil der Bundesregierung. 
Du besuchst auch Museen und bekannte Orte. 
Außerdem lernst du den Arbeitsalltag von Lamya Kaddor kennen. 
Sie ist Bundestagsabgeordnete aus Duisburg. 

Die Fahrt und die Unterkunft sind kostenlos. 
Die Kosten übernimmt das Bundespresseamt. 

Du möchtest mitfahren? 
Dann schreibe eine E-Mail an: 
lamya.kaddor.wk@bundestag.de 



Abgeordneter im Bundes-Tag 

 

Liebe Freundinnen und Freunde, 

der islamistische Anschlag auf den CSD in Berlin hat uns erschüttert.  
Das war ein Angriff auf queere Menschen und auf unsere freie Gesellschaft.  
Jetzt muss genau geklärt werden, was passiert ist.  
Der Staat muss Menschen besser vor islamistischem Terror schützen.  
Queere Menschen brauchen mehr Schutz.  
Darüber spreche ich auch im Podcast „Bengalos im Bundestag“. 
Link zum Podcast 

Ich war in den USA.  
Dort habe ich geschaut, wie progressive Parteien wieder mehr Menschen erreichen 
können. Mehr dazu steht in meinem Interview mit der ZEIT. 
Link zum Artikel der ZEIT 

Im September sind drei Landtagswahlen und eine Kommunalwahl.  
Deshalb fahre ich mit dem „Taxi Banaszak“ durch das Land.  
Ich möchte hören, was die Menschen bewegt.  
Alle Termine findet ihr hier.  
Am 1.10. bin ich wieder in Duisburg.  
Merkt euch den Termin.  
Weitere Infos folgen. 

Euer Felix 

 



Abgeordnete im Land-Tag 

 

Das Land gibt 2 Milliarden Euro für den Klimaschutz. 

Das ist schon das dritte Klima-Paket. 

Schulhöfe und Kitas werden grüner. 

Gebäude werden umgebaut. Das spart Energie. 

Wer beim Land arbeitet, bekommt Geld für das Deutschlandticket. So fahren mehr 
Menschen Bus und Bahn. 

Neue Rheinbücken sollen aus grünem Stahl gebaut werden. Wir hoffen: Der Stahl 
kommt aus Duisburg! 

Das ist guter Klimaschutz. Er hilft der Umwelt. Er sichert Arbeit. 

  

 

 



 

Ihr Lieben!  
 
Der August beginnt bald. 
Jetzt startet unsere Sommerpause. 
Im August gibt es keine Treffen. 
So können sich alle gut erholen. 
So sammeln wir neue Kraft. 

Im September geht es weiter. 
Dann starten wir mit neuen Ideen und vielen Themen. 

Wir wünschen dir schöne und erholsame Ferien. 
Wir freuen uns auf das Wiedersehen im September. 

Eure GRÜNE Jugend 

 



 

Rats-Sitzung 
Anfang Juli hatten wir Rats-Sitzung.  
Es gab wieder unseren Live-Blog aus der Sitzung.  
Den könnt ihr nachlesen: klick hier! 

 

Schule reparieren 
Unsere Rats-Leute haben Post bekommen.  
Schülerinnen und Schüler aus Hamborn möchten, dass ihre gesamte Schule 
repariert wird. Unsere Rats-Leute sollen sich dafür einsetzen. 

 

Klima retten 
Die Stadt Duisburg soll bis 2035 klima-neutral werden.  
In der letzten Rats-Sitzung wurde der Termin um zehn Jahre verschoben auf 2045. 
Das kritisieren wir Grünen. 


